
Zielonogórski Klub Sportowy - Pięciobój Nowoczesny 

Regulamin powoływania zawodników do reprezentacji klubu na zawody, zgrupowania oraz inne 

akcje organizowane przez sekcję oraz Polski Związek Pięcioboju Nowoczesnego w roku 2021 - 2022 

Powołania zawodników do reprezentacji klubu na zawody, zgrupowania i inne akcje organizowane 

przez klub ZKS, są dokonywane na podstawie niniejszego regulaminu przez trenera koordynatora 

(trenera odpowiedzialnego za danego zawodnika) , po konsultacji z pozostałymi trenerami sztabu 

szkoleniowego. Skład osobowy reprezentacji jest przedstawiany do akceptacji kierownika sekcji. 

Kryteria w procesie kwalifikacji do reprezentacji na zawody, zgrupowania oraz inne planowane akcje 

szkoleniowe. 

a) poziom sportowy zawodnika w poszczególnych konkurencjach 

b) możliwości poprawy poziomu sportowego 

c) dyspozycyjność zawodników w procesie szkolenia – uczestnictwo w treningach, oraz we wszystkich 

akcjach organizowanych przez klub 

d) sprawozdawczość z realizacji cyklu treningowego (każdy miesiąc) , poprzez wysłanie drogą 

elektroniczną uproszczonej dokumentacji treningowej (tzw. tabela). 

 

Zawodnicy nie uczestniczący w treningu, akcjach weryfikacyjnych (zgrupowania , start w zawodach, 

sprawdzianach) nie będą brani pod uwagę pod kontem dalszego szkolenia organizowanego przez 

klub (wyjątek – niedyspozycja zdrowotna, potwierdzona przez lekarza) 

Dodatkowo zawodniczka/ zawodnik który złamie regulamin związany z przestrzeganiem ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości ( palenie papierosów, spożywanie alkoholu, zażywanie środków 

odurzających) zostanie natychmiast usunięta/usunięty z planowanej akcji szkoleniowej, nie 

zależnie czy jest to akcja organizowana przez klub czy też przez Polski Związek Pięcioboju 

Nowoczesnego. W takim wypadku rodzic/prawny opiekun ma obowiązek przejechać po swoje 

dziecko w miejsce gdzie organizowane jest zgrupowanie/ konsultacja i odebrać je na własny koszt.  
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