REGULAMIN SEKCJI PIECIOBOJU NOWOCZESNEGO 2025

§ 1. Postanowienia ogéine
1.1 Zielonogorski Klub Sportowy dziata w oparciu o przyjety statut Klubu.
§ 2.Warunki przynalezno$ci do sekcji Piecioboju Nowoczesnego

2.1 Ztozenie deklaracji cztonkowskiej o0 checi rozwijania swych umiejetnosci i jej praktycznej realizacji poprzez
aktywne uczestnictwo w zajeciach szkoleniowych.

2.2 Zezwolenie rodzicdw lub prawnych opiekundéw — o$wiadczenie.
2.3 Badania lekarskie zezwalajgce na uprawianie sportu.
2.4 Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa na obiektach sportowych.
2.5 Optacenia jednorazowej licenciji Polskiego Zwiazku Piecioboju Nowoczesnego.
§3. Trenerzy zobowigzani sq do:
3.1 Przestrzegania regulaminu sekcji i Statutu Klubu
3.2 Nadzoru nad powierzonymi zawodniczkami i zawodnikami sekcji w czasie prowadzenia zajec.

3.3 Nadzoru nad powierzonymi zawodniczkami i zawodnikami sekcji na zawodach i obozach organizowanych przez
klub.

3.4 Tworzenie przyjaznej atmosfery w powierzonych grupach zawodniczek i zawodnikow.
3.5 Zgtaszania wytypowanych przez siebie zawodniczek i zawodnikéw do udziatu w zawodach.
3.6 Zapewnienie wszechstronnej pomocy w zakresie szkolenia, doboru sprzetu.
§4. Trenerzy majq wplyw na:
4.1 Dobér zawodniczek i zawodnikow do poszczegoinych grup w sekcji.

4.2 Ocene zachowania, zaangazowania i czynionych postepéw na zajeciach i zawodach poszczegoinych
zawodniczek i zawodnikéw z mozliwo$cig przyznawania wyrdznien lub upomnien.

4.3 Typowanie zawodniczek i zawodnikéw do startu w zawodach.
4.4 Sugerowanie spostrzezen Zarzadowi usprawniajacych prace szkoleniowg w sekcji.
§5. Zawodniczki i Zawodnicy zobowigzani sq do:
5.1 Przestrzegania regulaminu sekcji oraz Statutu Klubu.
5.2 Punktualnego przybywania na zajecia w przydzielonych przez trenerdéw grupach.
5.3 Posiadania waznych badan lekarskich wystawionych przez wtadciwg dla sportowcow placéwke medyczna.
5.4 Wykonywania zadan w czasie zaje¢ treningowych.
5.5 Zabierania na zajecia niezbednego sprzetu sportowego 1j. stroj sportowy i obuwie sportowe na sale treningowa.
5.6 Udziatlu w zawodach wytypowanych przez treneréw sekcji Piecioboju Nowoczesnego.
5.7 Usprawiedliwiania u trenera nieobecnosci na zajeciach lub zawodach.
5.8 Do wiasciwego zachowania i kolezenstwa na zajeciach i w szatni.
5.9 Godnego reprezentowania Klubu na zawodach sportowych.

5.10 Czlonkom sekcji nie wolno pali¢ papieroséw i zazywa¢ Srodkdéw odurzajacych. Zobowigzani sgq do
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci.



§ 6. Uwagi i informacje:
7.1 Nie przestrzeganie wiw REGULAMINU moze skutkowa¢ dla zawodnika:
* upomnieniem
+ wydaleniem z zaje¢
* Zawieszeniem na wniosek trenera w prawach zawodnika na okres do 6 miesiecy
+ wykluczeniem z Klubu na wniosek trenera za akceptacjg kierownika sekcji
7.2 Sprawy nie ujete w regulaminie pozostajg w kwestii decyzyjnej sekcji Piecioboju Nowoczesnego.
§8. Sktadki cztonkowskie sekcji
8.1 Sekcja pobiera sktadki cztonkowskie od zawodnikdw Klubu- przez caty rok.

8.2 Wysoko$¢ oraz tryb ptacenia sktadek cztonkowskich ustalany jest przez kierownika sekcji Piecioboju
Nowoczesnego, ktory stanowi zatacznik nr 1 do regulaminu.

Zatacznik nr 1
1. Sktadki cztonkowskie dotycza wszystkich zawodnikow: licencjonowanych i nielicencjonowanych.

2. Skfadki nalezy uiszcza¢ z géry za dany miesiac, do 5 kazdego miesiaca, PIrZez 12 mieschy.

3. Skiadki cztonkowskie nie ulegaja zmianie w przypadku nie odbytych zaje¢ z powodu $wiat, dni
wolnych ustawowo, obostrzen zwigzanych z pandemia, zawodéw przeprowadzanych przez klub
lub zwyklej absencji zawodniczki, zawodnika.

4. W szczegolnych przypadkach kierownik sekcji moze zwolni¢ z optat cztonkowskich na wniosek rodzica.
5. Sktadki cztonkowskie miesigczne na sezon 2025 wynosza;

MIESZKANCY INTERNATU | KLUBOWEGO - 600,00 z}

SENIORZY | MLODZIEZOWCY - 200,00 zt

OSSM - 200,00 zt

GRUPA A/A1,B -200,00 zt

GRUPA C,D,E - 200,00 zt ( w przypadku rodzenstwa 180,00 od osoby, w przypadku
trojki dzieci po 160,00 zt od osoby)

Numer konta bankowego klubu:
PKO - BP 63 1020 5402 0000 0502 0527 4511
6. Podczas trwania procesu treningowego obowigzuje jednomiesieczny okres wypowiedzenia rodzica
(prawnego opiekuna).

7. W miesigcu wrzesniu nalezy optacic sktadke na ubezpieczenie NNW w kwocie 50,00 zt lub
zagwarantowac¢ wiasne ubezpieczenie.
8. Regulamin wchodzi w zyciem z dniem 01.01.2025r.

Kierownik sekcji Piecioboju Nowoczesnego
Tomasz Cyganski



